De Vijverhof,

Voorwoord ’t Vijverblad

juli 2024,
U hebt ’t Vijverblad nr. 212 editie
juli van dit jaar in handen.
Bijzonder om te zien hoe ’t
Vijverblad zich in de loop der
jaren verder ontwikkeld heeft tot
wat het nu geworden is, een mooi
blad met frisse opmaak dat een
prachtig inkijkje geeft in wie we
zijn en wat we doen en bovenal u
informeren over alle activiteiten
en ontwikkelingen want ten
diepste is het voor u gemaakt. De
redactie die jarenlang trouw haar
werk doet om elke keer weer te
zorgen dat ’t Vijverblad tijdig
verschijnt om door u gelezen te
kunnen worden, verdient hiermee
een dik compliment!

Op het moment van schrijven,
schijnt het zonnetje buiten en dat
is de afgelopen tijd behoorlijk
zeldzaam geweest. En toch heeft
het weer de vakantieweek op de
‘camping De Vijverhof” niet in de
weg gestaan. In dit Vijverblad
kunt u terugblikken hoe het
geweest is, wat fijn dat we dit toch
weer hebben kunnen doen,
chapeau voor alle collega’s die dit
hebben gerealiseerd.

Recent sprak ik de buurman die
bij ons wat verderop in de straat
woont en vroeg hem hoe het met
z’n gezondheid gaat. Hij vertelde
zo het een en ander over wat hij is
gaan mankeren en waar hij mee te
kampen heeft als inmiddels bijna
tachtigjarige. Hij vertelde veel te
hebben gesport en als jochie werd
hij altijd als eerste gekozen om
deel uit te maken van een team.
Nu ervaart hij in toenemende mate
zijn lichamelijke aftakeling en
vindt hij moeilijk zo gaf hij aan.
Een moeilijke fase in een
mensenleven wanneer ziekte en
aftakeling zich gaan aandienen.
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Wat is het dan bijzonder om een
kring van mensen om je heen te
hebben die je zeer dierbaar zijn en
het beste met je voor hebben, die
weten wie je bent en wat je
geschiedenis is en weten wat je fijn
vindt en niet fijn vindt. Dat je terug
kunt blikken op een goed leven met
fijne herinneringen ¢én dat je nog kunt
genieten van de dingen die je nog
wel kunt doen. Dit komt ook zo mooi
tot uiting in het gedicht ‘Het
probleem van oud zijn’ dat
opgenomen is in dit Vijverblad.

Hopelijk is De Vijverhof zo’n plek
voor u waarin u dit ervaren mag en
zult. We zetten ons hier in ieder
geval voor in en doen ons best u een
plek te bieden waarin u zich als ware
‘thuis’ voelt, dat u zich geliefd en
gezien voelt, een fijne tijd heeft en
genieten zult van de goede dingen
die er gelukkig ook zijn.

Een van die mooie dingen die ik zelf
beleefd heb en u niet wil onthouden
is dat we recent een kleinzoon
hebben gekregen, ons tweede
kleinkind. Een wonder van nieuw
leven altijd weer indrukwekkend. En
dit wonder gaat ook onze collega
Pauline (Macdaniel) weer
meemaken. Binnenkort gaat Pauline
namelijk met zwangerschapsverlof,
we zullen haar echt missen hier.
Gelukkig wordt Pauline in de
komende periode waargenomen door
Corriétte de Wilde en wensen haar
alvast vanaf deze plaats een warm
welkom toe en Pauline een zeer
voorspoedig verloop van haar
zwangerschap.

Geniet de komende tijd van hopelijk
veel mooi weer, daar staat de maand
juli voor toch..

Mede namens het managementteam
wens ik u naast alle goeds, veel
leesplezier toe met dit Vijverblad en
dat u genieten zult voor zover dat
mogelijk is van de vele activiteiten
die er weer aankomen.

Hartelijke groet,
Jan Houtman
(manager Finance & Control)
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Opgeven voor activiteiten
Team Welzijn:

Ontmoeting/Plaza 010 — 7601482

Merel 010 —-7601485
Brug 010—-7601420
Cliéntenraad

clientenraad@hsbdevijverhof.nl
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Lijster
bedelijster@gmail.com

Redactie
Petra Breur, Susan Honkoop, Rémon
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Heeft u vragen en/of opmerkingen
over het ‘t Vijverblad of wilt u ’t
Vijverblad digitaal ontvangen? Mail
dan naar de redactie:
p.breur@hsbdevijverhof.nl
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“In De Vijverhof”

Deze maand bericht ik u graag over de geplande
uitbreiding van de activiteitenruimte in De Merel.
Een plan dat eind vorig jaar is gemaakt, toen bleek dat
de fysiotherapieruimte beschikbaar zou komen.

De verbouwing beoogd om de welzijnsfunctie te
versterken en meer activiteiten voor bewoners in
De Vijverhof en in de wijk te kunnen bieden.

Het biedt ons gelijk de mogelijkheid om te voldoen
aan de huidige (en toekomstige) normen voor de
dagbesteding met de juiste voorzieningen.

Alles in het licht van investeren in een prettig
leefklimaat en in lijn met onze strategie:

“Het is fijn om hier te zijn!”.

Activiteit uitgelicht!

De aannemer is reeds gestart met het ‘strippen’
(verbouwing gereed maken) van de ruimte. Na de
komende bouwvak starten ze met de verbouwing.
Kijkt u vooral eens naar de bijgevoegde foto hoe het
moet gaan worden. Hopelijk bent u net zo enthousiast
als ik.

De bedoeling is dat de nieuwe ruimte eind september
in gebruik kan worden genomen. Opnieuw een heel
mooi vooruitzicht.

Wouter Groot
bestuurder

De Cliéntenraad.

De Cliéntenraad behartigt de belangen van cliénten
van de Vijverhof. Het bestuur moet bij beslissingen
rekening houden met onze adviezen. Dat gaat
bijvoorbeeld over zaken als het kwaliteitsplan,
veiligheid, voeding, gezondheid en hygiéne,
geestelijke verzorging en recreatie. Kortom: over de
kwaliteit van zorg en welzijn. Heeft u vragen voor de
Cliéntenraad, neem dan contact met ons op via de
postbus op de begane grond in de gang tegenover de
kapper of via:

clientenraad@hsbdevijverhof.nl

Vakantieweek 2024 was weer een succes!

Het weer was dit jaar echt Nederlands camping
weer maar dat mocht zeker de pret niet drukken.
We hebben verschillende leuke activiteiten met
elkaar gehad; van een optreden van Denise en
Marcel Koster, bloempotten schilderen met een
leuk plantje erin, de Playbackshow tot het succes
van de barbecue op donderdagavond.

We willen hierbij iedereen bedanken die een
bijdrage heeft geleverd aan deze fantastische
vakantieweek!.

We hopen jullie allemaal volgend jaar weer te
mogen ontvangen bij de vakantieweek.

Bedankt.

Wat een camping week was het weer dit jaar
(behalve maandag “te nat”) iedereen die er was
heeft zich geamuseerd. Het hele Welzijnsteam heeft
mij met de playbackshow laten lachen!!
Spelletjes, palingkopen, gymnastiek met Yolanda,
bingo! Bravo voor deze geweldige week.

Florry van Boltarringen




Keti Koti.

U heeft het vast wel in uw agenda
zien staan: op 1 juli 2024 is het Keti
Koti. Toch maar gekeken wat hier
de betekenis van is:

Met Keti Koti herdenken en vieren
we dat Nederland op 1 juli 1863 de
slavernij heeft afgeschaft in de
toenmalige kolonién Suriname en
het Nederlands Caribisch gebied.
De letterlijke vertaling van Keti
Koti is ‘ketenen gebroken’. Deze
feestdag wordt in verschillende
grote steden gevierd, maar is in
Nederland geen officiéle feestdag.

Lunchen bij Jofel.

Op vrijdag 5 Juli willen wij met een
aantal gaan lunchen bij het
restaurant Jofel in Capelle a/d
[ssel.

De kosten hiervoor bedragen 20
euro per persoon en u kunt kiezen
uit drie gerechten.

Broodje bal, brood met kroket of
een uitsmijter inclusief 1 drankje
naar keuze en koffie en thee na.
Vindt u het leuk om mee te gaan
met ons, geef u dan snel op bij
Team Welzijn.

We gaan er lopend naartoe en
vertrekken om 11.30 uur. Vol = Vol

Yvonnes artiesten middag met
klein lunch.
Op zondag 14 juli 2024 is er een

live optreden van zanger-Entertainer

Michel v.d. Meer in de Plaza van
De Vijverhof.

Reserveren en betalen kan vooraf
bij: Yvonne (06-16420891).

De Plaza gaat open om 14.30 uur.
Aanvang: 15.00 uur tot 17.30 uur.
Kosten: € 17,50 p.p.
Groentesoep, 3 stokjes saté,
stokbrood, salade.

ledereen is welkom.

Goud voor Oud.

Op donderdag 25 juli is Goud
voor Oud weer in De Vijverhof
van 14.15 tot 16.30 uur.

We beginnen met een presentatie
over Het Huis van N(u). Dat is
een appartement gericht op de
toekomst van zelfstandig wonen,
de Vijverhof heeft er een. Het is
ingericht met een aantal nieuwe
technologieén en slimme
oplossingen waar u misschien
nog helemaal niet aan heeft
gedacht en die uw leven een stuk
makkelijker kunnen maken.
Denk aan een apparaatje
waarmee u de gordijnen opent en
sluit of het licht aan- en

uitdoet. Susan Honkoop,
Teamleider Welzijn van De
Vijverhof vertelt erover.

Het muziekoptreden komt van
John van Krimpen.

Met vriendelijk groet,

Rob Nieuwveld

Wandel 2-daagse.

Maandag 27 mei en dinsdag

28 mei was de wandel 2-daagse.
Maandag hebben we een mooie
wandeling met elkaar gemaakt,
helaas kon de wandeling op
dinsdag niet doorgaan i.v.m. het
slechte weer. In plaats van de
wandeling hebben we er met
elkaar in de Plaza een gezellige
avond van gemaakt. Alle
deelnemers hebben een gladiool
en medaille gekregen!

Pasar Malam in Nederland.

Pasar Malam in Nederland staat
bekend als een markt waar, naast de
verkoop van Aziatische artikelen en
etenswaren, volop plaats is voor
muziek en dans. Een
ontmoetingsplaats voor alles wat met
Indonesié en de Indonesische of
Indische cultuur te maken heeft. De
eerste Nederlandse Pasar werd in
1959 georganiseerd door een groepje
Indische Nederlanders. Eén van de
grondleggers was de, door de
Indische cultuur geinspireerde,
Nederlandse journalist en schrijver
Tjalie Robinson (pseudoniem van
Jan Boon). Deze eerste editie heette
toen de ‘Indische manifestatie Pasar
Malam Tong-Tong’ en werd
gehouden in de toenmalige Haagse
Dierentuin. De Tong Tong Fair is
inmiddels uitgegroeid tot hét
grootste Indische culturele
evenement in Nederland en kent
navolging in vele maten en plaatsen.

Pasar Malam.

Zaterdag 6 juli

12.00 - 19.00 uur

in en rondom De Vijverhof!

Pasar
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Gratis Entrec

Jovoons schminken Tombola

Edu Schalk &
Diana Monoarfa

Diverse Indonesische
(non)food standhouders

Dansgroep Peduli Seni Indonesia

Zaterdag 6 juli 2024

Tijdens de Pasar Malam op 6 juli
2024 zal er om 12.00 uur GEEN
warme maaltijd geserveerd worden
in de Plaza.


https://www.ad.nl/binnenland/mensen-denken-weleens-donkere-mensen-die-horen-hier-niet-het-belang-van-feestdag-keti-koti~a764cca9/
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W cll\om nicuwe huurders in de complexen
Als nieuwe huurders dat willen, kan
hier in het Vijverblad een kleine
mededeling komen dat ze hierheen
zijn verhuisd. Als u in hier in 2023
of in 2024 bent komen wonen en u
dit op deze manier (alsnog) zou
willen laten weten dan kan dit bij
woonconsulent Rémon Olsman:
r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801.

Welkom nieuwe huurders!

/’Beste bewoners,
Sinds 2 weken, na enkele weken klussen, wonen
wij in de Lijster. Tot nu toe bevalt het ons en we

hopen dat we dit nog jaren, met veel plezier,
mogen blijven doen.”

Met vriendelijke groet,
@k en Karina van Briemen

/

“Beste bewoners,
Ik ben Maina Kaliar, 82 jaar oud en ben op 6 april
in de Tuinfluiter Kerklaan komen wonen. Hiervoor
heb ik meer dan 40 jaar aan de Merellaan
gewoond. Mijn appartement is mooi en lekker licht
met een fijn uitzicht over de Kerklaan waar altud
veel te zien valt. Hoewel ik
moet wennen heb ik het hier
wel naar mijn zin.

Op maandagochtend ga ik
met de buurvrouw beneden
naar het koffieuurtje. Zo hoop =
ik wat meer in contact te
komen met andere bewoners.
Ik hoop hier nog lang in goede 2
gezondheid te kunnen wonen.”,

|

Groet,
Maina Kaliar
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Bericht van Bewonerscommissie Lijster
Winkelwagentjes, het woord zegt het al, horen in de
winkel en moeten na het boodschappen doen daar
weer worden teruggebracht. Toch zijn er bewoners
van gebouw de Lijster, die menen dat het normaal is
dat een winkelwagentje in de containerruimte van
het gebouw kan worden achtergelaten. Er staan er op
dit moment vijf, vier van Jumbo en één van AH.

En dat is niet normaal, het is een kwestie van respect
dat het winkelwagentje nadat de boodschappen in
huis zijn gezet weer teruggaat naar daar waar het
hoort: in de winkel. En nee, het is niet de taak van
De Vijverhof of huismeester de wagentjes weer
terug te brengen, dat is en blijft de
verantwoordelijkheid van de bewoner die het van
Jumbo of Albert Heijn heeft geleend. Bovendien is
aan de wand van de containerruimte een duidelijke
instructie aanwezig waarin volgens de huisregels
staat dat het niet toegestaan is winkelwagentjes te
stallen, dus wie kan lezen, kan het niet zijn ontgaan.
En wie heen kan lopen met een winkelwagentje, kan
dit ook terug.

Verder is het goed om te weten, ter voorkoming van
een proces verbaal, dat onder artikel 2.14 lid 4 van
de Algemene Plaatselijke Verordening Capelle aan
den Jssel staat dat: ‘Het is verboden zich met een
winkelwagentje op een openbare plaats te bevinden
op een afstand van meer dan 100 meter vanaf de
ingang van het bedrijf dat het winkelwagentje ter
beschikking heeft gesteld of, indien het bedrijf
gelegen is in een winkelcentrum, op een afstand van
meer dan 100 meter vanaf de ingang(en) van het
winkelcentrum, behalve voor het plaatsen van een
winkelwagentje bij een door de rechthebbende
aangewezen verzamelplaats die zich op meer dan
100 meter afstand van het bedrijf of winkelcentrum
bevindt’.

Bericht van Bewonerscommissie Tuinfluiter
De oudere bewoners die al een aantal jaren met veel
plezier in de Tuinfluiter wonen, zijn verbaasd dat
met het komen van nieuwe bewoners de gangen na
verhuizingen met vuil en krassen die niet meer weg
te halen zijn, de lift regelmatig vies en nu dan ook
verf op de vloer. De deuren van de etages open laten
staan en buitendeur een aantal keren stuk geweest.
En weet u, wij gaan als bewoners dit zelf allemaal
betalen door verhoging van servicekosten.

Wat is het voor moeite het netjes te houden, niets
toch? Het was een luxe, net appartementencomplex.
De oude bewoners zouden het graag zo houden.

Als elke bewoner zijn steentje bijdraagt, houden we
het netjes.

Alvast bedankt namens bewoners en het team de
Tuinfluiter



Bewonerscommissies

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit
een appartementencomplex die de belangen
behartigt van de bewoners die daar wonen.

In samenwerking met de bewoners kan een
commissie bijvoorbeeld het woongenot in de
complexen vergroten en de sociale contacten
versterken tussen de bewoners onderling.
Enthousiast? Vragen? Aanmelden?

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij
woonconsulent Rémon Olsman:
r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801.

Bewonerscommissie Lijster
De bewonerscommissie Lijster
bestaat uit 4 personen. Dat zijn:
Paul Weyling (voorzitter), Han Laugs (secretaris),
Lia Bikker (contactpersoon en beheer e-mail)

en Ans Teeuwen (lid).

E-mailadres: bedelijster@gmail.com.

Bewonerscommissie Tuinfluiter £
De bewonerscommissie Tuinfluiter =
bestaat uit vier personen. ’
Dat zijn (op alfabet): Mw. van den Berg,

Mw. Kruining, Mw. Rook en Mw. Sudmeier.

Bewonerscommissie Roodborst, Steenloper,
Groenling

De bewonerscommissie
Roodborst, Steenloper, Groenling
bestaat uit zes personen. Dat zijn:
Arie van Wijngaarden (voorzitter),
Rein Hoen (secretaris), Cobie Eppenga-van Es (lid),
Wout Krekt (lid), Walter Rausch (lid) en

Hugo van Buuren (lid).

E-mailadres: besteenloperstraat@gmail.com

Bewonerscommissie Leeuwerik, Nachtegaal,
Merel

De bewonerscommissie Leeuwerik, @i 3
Nachtgaal, Merel bestaat uit zes ES
personen. Dat zijn (op alfabet):
Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,
Mw. Solleveld (voorzitter),

Dhr. Sondag en Mw. ter Stege.

Bericht van Bewonerscommissie Lecuwerik,
Nachtegaal, Merel

Een verzoek aan de bewoners van de nachtegaal en
leeuwerik om meer de liften van hun appartementen
complex te gebruiken. Velen gebruiken de lift van
de Merel en daardoor is die lift meer belast. En ook
lang wachten op de lift.

Deuren naar trappenhuizen

Nogmaals wijzen wij u erop de deuren naar de
trappenhuizen gesloten te houden. Dit geldt voor
alle gangen in alle complexen. Alvast dank!

Bericht van Bewonerscommissie Lijster
Regelmatig worden met de meest goede
bedoelingen boeken en tijdschriften op de tafel in de
hal van de Lijster achtergelaten. Beter is deze naar
de recreatieruimte van de Merel te brengen waar in
een kast bij de ingang niet alleen boeken kunnen
worden achtergelaten, maar door iedereen ook weer
mogen worden meegenomen. Verder kunnen
boeken naar de Plaza worden gebracht of bij de
Kringloopwinkel afgegeven.

Ook is het niet fijn dat reclamefolders die niet
gewenst zijn, vanuit de brievenbus direct op de tafel
in de hal worden gelegd. Deze kunnen van plastic
ontdaan beter meteen in de papiercontainer worden
gedeponeerd. Zo houden wij de tafel en hal netjes.

Wat betreft de papiercontainer is het fijn als
kartonnen dozen klein en plat worden gemaakt, dan
kan er meer in en staan wij niet voor een onnodig
(over)volle container. Verder horen plastic en lege
pakken melk e.d. niet in de papiercontainer maar in
die voor het restafval.

Uit de oude doos

Gezicht op een smalle, nog door bomen omzoomde
Kerklaan, in de richting van de Duikerlaan op 29
oktober 1966. De fotograaf stond t.h.v. het huidige
parkeerterrein van de Lijster. Rechts de
bejaardenwoningen, die behoorden bij De
Vijverhof. Op de plaats van de woningen rechts
staat nu het appartementengebouw Parelduiker, op
de locatie van het volgende (dwars)blok staat nu het
pand waarin tot voor kort de ABN-AMRO Bank
was gehuisvest. Geheel op de achtergrond de
inmiddels verdwenen flats van de Hovenbuurt.

Foto: collectie HVC-Beeldbank.

Paul Weyling


mailto:bcdelijster@gmail.com

Agenda

Maandag 1 juli

10.00u: spel: Pim Pam Pet Merel
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter)Tuinfluiter BG
10.00u: Kaarten maken Plaza
14.00u: Zitdansen met Marja (€ 2,50 p.p.) Merel
14.30u: Zangmiddag Plaza
19.00u: Stijldansen Plaza
Dinsdag 2 juli
10.00u: Handwerken Merel
10.00u: Vijverhof in beweging Plaza
14:30u: Zomer Bingo (€ 3,00 p.p.) Plaza
14.30u: Zomer Bingo (€ 3,00 p.p.) Merel
17:00u: Kookgroep Edwin Plaza
19.00u: Klaverjassen Brasserie
Woensdag 3 juli
10.00u: Project iedereen is een kunstenaar Merel
Zingen/muziek
10.00u: U vraagt Ed draait Plaza
10.00u: Timmerclub Brasserie
13.00u: Senioren infopunt Capelle/ Krimpen Brasserie
verbonden tot 14.30u
14.00u: Jeu de Boules In de tuin
14.30u: Geheugentraining & biljarten tijdens de Merel
borrelmiddag
14.30u: Borrelmiddag Plaza

17.30u: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes) Plaza
Reserveer hiervoor bij Rosemarie
010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online
via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)

Donderdag 4 juli

10.00u: Kegelclub Merel
10.00u: het gouden uurtje Plaza
14.00u: Gymnastiek met Yolanda.

14-15 uur en van 15.15-16.15 Merel
Vrijdag 5 juli
10.00u: Gymnastiek met Yolanda Plaza
10.00u: Koffieochtend Merel
10.30u: Katholieke viering (Tiny Suijker) Trefpunt
11.30u: Lunchen bij Jofel Jofel

Opgeven bij Team welzijn (€ 20,- p.p.) Vol=Vol

14.00u: Sjoelmiddag Plaza/Merel
15.00u: Weeksluiting — Dhr. Den Ouden Trefpunt
19.00u: Klaverjassen (€ 1,50 p.p.) Merel
19.15u: Bingo met John Noorlander Plaza

Zaterdag 6 juli

12:00 — 19:00u: Pasar Malam In en rondom de Vijverhof
Maandag 8 juli

10.00u: Graven in het Verleden Merel
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter BG

10.00u: Kaarten maken Plaza
14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.) Merel
14.30u: Zangmiddag Plaza
19.00u: Stijldansen Plaza

Dinsdag 9 juli
10.00u: Handwerkochtend Merel
10.00u: Vijverhof in beweging Plaza
14.30u: Bingo (€ 3,00 p.p.) Merel
14.30u: Spelletjesmiddag Plaza
19.00u: Klaverjassen Brasserie
Woensdag 10 juli
10.00u: U vraagt Marja draait Merel
10.00u: Timmerclub Brasserie
10.00u: U vraagt Ed draait Plaza
13.00u: Senioren infopunt Capelle/ Krimpen Brasserie
verbonden tot 14.30u
14.00u: Jeu de Boules In de tuin
14.30u: Borrelmiddag Plaza
14.30u: Borrelmiddag en biljart Merel
17.30u: Eetsalon (€ 12,50 p.p. excl. drankjes) Plaza

(Reserveer hiervoor bij Rosemarie
010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online
via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)

Donderdag 11 juli

10.00u
10.00u
14.00u

Vrijdag 12 juli

10.00u
10.00u
14.30u
15.00u
17.30u

: Kegelen Merel
: Het gouden uurtje Plaza
: Gymnastiek met Yolanda.
14-15 uur en van 15.15-16.15 Merel
: Gymnastiek met Yolanda Plaza
: Koffieochtend Merel
: Shantykoor ‘De IJsselmannen’ Plaza
: Weeksluiting — Dhr. Izelaar Trefpunt
: Aan Tafel (€ 12,50 p.p. excl. drankje) Plaza

Reserveer hiervoor bij

Rosemarie 010-7601466 ma-di-do-vrij
bereikbaar of online via
www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)

19.00u: Klaverjassen (€ 1,50 p.p.) Merel
Maandag 15 juli
10.00u: Kennismakings spel Merel
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter)Tuinfluiter BG
10.00u: Kaarten maken Plaza
14.00u: Zitdansen met Marja (€ 2,50 p.p.) Merel
14.30u: Zangmiddag Plaza
Dinsdag 16 juli
10.00u: Handwerken Merel
10.00u: Vijverhof in Beweging Plaza
14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.) Merel
14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.) Plaza
17.00u: Kookgroep Louise & Lotte Plaza
19.00u: Klaverjassen Brasserie
Woensdag 17 juli
10.00u: U vraagt Ed draait Plaza
10.00u: Timmerclub Brasserie
10.00u: Muziekochtend Merel
13.00u: Senioren infopunt Capelle / Krimpen Brasserie
verbonden tot 14.30u
14.00u: Jeu de Boules In de tuin
14.00u: Zomerconcert Plaza

14.30u

17.30u

Kaartjes kopen bij Team Welzijn Plaza (€ 2,50 p.p.)
: Geheugentraining en biljart tijdens

De borrelmiddag Merel
: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes) Plaza

Reserveer hiervoor bij Rosemarie

010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online

via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)
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Donderdag 18 juli

10.00u: Kegelclub Merel
10.00u: het gouden uurtje Plaza
14.00u: Gymnastiek met Yolanda. Merel
14-15 uur en van 15.15-16.15
14.30u: Koersballen Plaza
Vrijdag 19 juli
10.00u: Koffieochtend Merel
10.00u: Gymnastiek met Yolanda Plaza
10.00u: Stamboom café Trefpunt
14.00u: Filmmiddag Holiday (€ 2,50 p.p.) Plaza
Opgeven bij Team Welzijn
14.00u: Filmmiddag ‘Ratatouille * Merel
15.00u: Vandaag is er geen weeksluitin
19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.) A Merel
Al =5
Zondag 21 juli
15.00u: Weekopening — Dhr. Groeneveld Trefpunt
Maandag 22 juli
10.00u: Keramiek schilderen Merel
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter BG
10.00u: Zelfgemaakte kaartenclub Plaza
10.15u: Bijbelgesprekskring Trefpunt
14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.) Merel
14.30u: Zangmiddag Plaza
Dinsdag 23 juli
10.00u: Handwerken Merel
10.00u: Vijverhof in beweging Plaza
14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.) Merel
14.30u: Zitdansen met Ans Plaza
19.00u: Klaverjassen Brasserie
Woensdag 24 juli
10.00u: Raad de Plaat Merel
10.00u: U vraagt Ed draait Plaza
10.00u: Timmerclub Brasserie
13.00u: Senioren infopunt Capelle / Krimpen Brasserie
verbonden tot 14.30u
14.00u: Jeu de Boules In de tuin
14.30u: Borrelmiddag Plaza
14.30u: Borrelmiddag & Biljart Merel
17.30u: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes) Plaza

Reserveer hiervoor bij Rosemarie
010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online
via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)

Donderdag 25 juli

10.00u: Kegelclub Merel
10.00u: het gouden uurtje Plaza
14.00u: Gymnastiek met Yolanda. Merel
14-15 uur en van 15.15-16.15

14.15u: Goud voor Oud Plaza
Vrijdag 26 juli

10.00u: Koffieochtend Merel
10.00u: Gymnastiek met Yolanda Plaza
10.00u: Corrie's naaiatelier Brasserie
14.30u: Sjoelmiddag Plaza
14.00u: Beautymiddag Merel
15.00u: Weeksluiting — Dhr. Versloot Trefpunt

17.30u: Aan Tafel (€ 12,50 p.p. excl. drankje) Plaza
(Reserveer hiervoor bij

Rosemarie 010-7601466 ma-di-do-vrij
bereikbaar of online via

www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)

19.00u: Klaverjassen (€ 1,50 p.p.) Merel
Maandag 29 juli
10.00u: Keramiek schilderen Merel

10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter) Tuinfluiter
BG

10.00u: Zelfgemaakte kaartenclub Plaza
14.00u: Zitdansen met Sonja (€ 2,50 p.p.) Merel
14.30u: Zangmiddag Plaza
Dinsdag 30 juli
10.00u: Handwerken Merel
10.00u: Vijverhof in beweging Plaza
14.30u: Bingo (€ 3,00 p.p.) Merel
14.30u: Bingo (€ 3,00 p.p.) Plaza
19.00u: Klaverjassen

Brasserie
Woensdag 31 juli
10.00u: U vraagt Ed draait Plaza
10.00u: Timmerclub

Brasserie
10.00u: Muziekochtend Merel
10.00u: Luisteren naar klassiek muziek Tuinfluiter
BG
13.00u: Senioren infopunt Capelle / Krimpen

Brasserie

verbonden tot 14.30u
14.00u: Jeu de Boules In de
tuin
14.30u: Borrelmiddag Plaza
14.30u: Geheugentraining en biljart tijdens

De borrelmiddag Merel

17.30u: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes)
Plaza
Reserveer hiervoor bij Rosemarie
010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online
via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)

DE REDACTIE VAN HET
VIJVERBLAD WENST U EEN
GOEDE ZOMER TOE!
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. Gedicht:
i ‘Het probleem van oud zijn’
¥. Van Ans Teeuwen ontving ik het
B volgende gedicht (uit een

dagboekje van het NBGS).
Heer,
Het probleem van oud zijn is:
Je bént het niet.

Mijn levenslust is ongeschonden.
Mijn fantasie nog vlinderbreed.

Mijn gevoel peilt nog vele diepten.
Maar ja — mijn verpakking is gedeukt,
Afgebladderd, een beetje sleets.

Oud ben ik — maar ik bén het niet.

Heer,

Het probleem van oud zijn is:

Je bént het niet.

Graag word ik bij alles nog betrokken.
Graag dans ik mee op ieder feest.
Graag wil ik nog in liefde delen.

Maar ja — de wereld trekt zijn eigen strepen.
Met de zijlijn moet ik wel genoegen nemen.
Oud ben ik — maar ik bén het niet.

Heer,

Het probleem van oud zijn is:

Ik ben het wel, maar ik ben het niet.

Leer mij aanvaarden dat het is zoals het is.

Leer mij werken aan het er zijn voor de ander.
Leer mij genieten van wie ik ben en ooit mocht zijn.
Leer mij steeds voor het juiste te kiezen.

Want ja — leven is meereizen in de leeftijdstrein,
Zegeningen tellen en met U verbonden zijn,
Ouder wordend toch jong durven zijn.

Tentviering op de camping
Zoals u al kon lezen op blz. 2 was
er in mei een ‘vakantieweek’.
Voor het eerst vond daar de
‘Weeksluiting” plaats in de vorm
van een ’tentviering’. Met dank
aan mensen van de verschillende etages, Welzijn,
Technische Dienst, enkele familieleden, vrijwilligers
en organist verliep alles goed.

We lazen en zongen over reizen in de |

Je bent op de goede weg!

Bijbel en stonden stil bij onze eigen
‘levensreis’ — die soms gebaande
wegen kent, maar ook rotondes,
omwegen, doodlopende wegen,
bochtige wegen, bergachtige wegen,
modderpaden,
hobbels en kuilen...

Katholieke viering

Op vrijdag 5 juli is er om 10.30
uur een Woord- en Communie-
viering in Het Trefpunt. We lezen
uit het 6-de hoofdstuk van het
Markus-evangelie het verhaal dat
Jezus in zijn eigen stad Nazareth niet geloofd en ook
zeker niet ge€erd wordt. Je hoort de mensen bijna
denken: "Wat verbeeldt die zoon van de timmerman
zich wel niet." We denken na over de betekenis van de
laatste zin: “Jezus kon daar ook niet veel mensen
genezen.”

U wordt van harte uitgenodigd deze viering bij te
wonen en na de viering koffie te drinken.

Tiny Suijker

Zondagse vieringen e

Op zondag 21 juli is er voor i/ VA

de tweede keer een “ .
'weekopening op zondag’ i.p.v. een 'weeksluiting op
vrijdag’ (19 juli). Dit 0.a. vanwege de wens die
geregeld geuit wordt om op zondag een viering mee te
kunnen maken.

Het vindt plaats, net als de weeksluiting: om 15.00 uur
in het Trefpunt. Iedereen van harte welkom! Ook
omwonenden en familieleden van bewoners zijn van
harte welkom om aan te sluiten.

Ook daarna gaan we door met de test om maandelijks
een zondagse weekopening te organiseren: op 18
augustus en 22 september. De vrijdag ervoor is er dan
geen ‘weeksluiting’!

Als dit initiatief wordt gewaardeerd en de invulling
goed mogelijk blijkt te zijn, dan gaan we door met 1x
per maand een weekopening.

Laat gerust weten of u dit een fijn initiatief vindt of
juist niet zo kunt waarderen!

Vakantie

T/m 10 juli ben ik afwezig.

Wilt u iemand spreken en kan
dat niet wachten tot ik terug ben,
dan kan er in noodgevallen een
beroep worden gedaan op de
geestelijk verzorgers van De Zellingen voor
ondersteuning. Via de receptie van De Vijverhof zijn
z1j op door-de-weekse dagen ’s morgens te bereiken of
via de mail op: geestelijkeverzorging@zellingen.nl

Hartelijke groet, Peter Versloot
(06-24476099 / p.versloot@hsbdevijverhof.nl

De volgende nieuwbrief komt
maandag 29 juli 2024 weer uit.



