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Beste lezer van het Vijverblad,  

  

Voor u ligt alweer de augustus 

editie van het Vijverblad. Helaas 

heeft de vaak hevige regenval in 

de afgelopen (zomer)periode de 

overhand gehad, maar desondanks 

is de zomer gelukkig nog niet 

voorbij. Laten we hopen dat we 

nog mooie zonnige dagen in het 

verschiet hebben, zodat we 

heerlijk kunnen genieten van de 

periode waar iedereen naar 

uitkijkt: lange “zonnige dagen” en 

kunnen genieten van de frisse 

buitenlucht. De zomerperiode 

staat altijd in het teken van grote 

sportevenementen. Zo hebben we 

tijdens de niet-zomerse dagen op 

de televisie kunnen genieten van 

het Wimbledon tennistoernooi, het 

Europees voetbaltoernooi en de 

Tour de France. De uitzendingen 

van de etappes van de tour worden 

altijd omlijst met mooie beelden 

van het Franse culturele erfgoed 

en de schitterende natuur.  

Tijdens het schrijven van dit 

voorwoord is het mooi zonnig 

weer en in de belevingstuin van 

De Vijverhof genieten veel 

bezoekers van een live optreden. 

Het is fijn om te zien dat zoveel 

bezoekers elkaar tijdens deze 

activiteit ontmoeten en genieten 

van de sfeer en (nieuwe) 

contacten. Elkaar ontmoeten kan 

bij De Vijverhof in de Plaza, 

Brasserie en ontmoetingsruimte 

Merel. Hier worden activiteiten 

georganiseerd waarvoor u van 

harte bent uitgenodigd. En 

natuurlijk kunt u ook gewoon 

even binnenlopen voor een kopje 

koffie en een praatje.  

 

 

 

 

 

Het is ook mogelijk om hier 

gezamenlijk de warme maaltijd te 

gebruiken, die dagelijks door onze 

eigen keuken vers wordt bereid. 

Gezellig, makkelijk en lekker!  

In deze editie van het Vijverblad 

staat weer een nieuw overzicht van 

alle activiteiten die in augustus 

worden georganiseerd. Zelfs een 

“save the date” vooraankondiging 

voor drukbezochte activiteiten in 

september. 

Wij willen u van harte uitnodigen om 

een bezoek te brengen aan het Huis 

van (N)U. In het Huis van (N)U kunt 

u kennismaken met de vele 

mogelijkheden die er zijn om langer 

comfortabel thuis te kunnen blijven 

wonen. Het gaat hierbij om 

hulpmiddelen, digitale oplossingen 

en andere slimme apparaten die u 

hierbij kunnen ondersteunen. Het 

Huis van (N)U is op de woensdagen, 

op afspraak, voor u geopend.  

Via de website www.hethuisvannu.nl 

kunt u een afspraak maken.  

Locatie: appartementencomplex 

Tuinfluiter, Kerklaan149. 

 

Tot slot wensen wij u een zomerse 

maand augustus toe! Het buitenterras 

van onze Brasserie is bij mooi weer 

dagelijks geopend.  

 

Mede namens 

Het managemententeam,  

Sjaak Immerzeel, 

Manager Vastgoed, Facilitair & ICT  
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De Cliëntenraad 
De Cliëntenraad behartigt de 

belangen van cliënten van de 

Vijverhof. Het bestuur dient bij 

beslissingen rekening te houden met 

onze adviezen. Dat gaat bijvoorbeeld 

over zaken als het kwaliteitsplan, 

veiligheid, voeding, gezondheid en 

hygiëne, geestelijke verzorging en 

recreatie. Kortom: over de kwaliteit 

van zorg en welzijn. Heeft u vragen 

voor de Cliëntenraad, neem dan 

contact met ons op via de postbus op 

de begane grond in de gang 

tegenover de kapper of via: 

clientenraad@hsbdevijverhof.nl 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.hethuisvannu.nl/


 

Vijverblad Column: augustus ‘24 

“In De Vijverhof” 

“Be good and tell it” 

In het nabije vooruitzicht van een paar weken verlof 

schrijf ik deze column. Gisteren stond ik een moment 

stil om de balans op te maken van de afgelopen 

periode en toen bekroop me een spontaan WAUW-

gevoel! 

Wat ben ik trots op iedereen, die zo hard werkt aan 

alle goede verbeteringen en de bijzondere prestaties 

en initiatieven, waarover ik de afgelopen maanden al 

meer heb geschreven en verteld. Hopelijk is het u ook 

opgevallen hoe bijzonder fijn het is om hier te zijn! 

En wat we daar allemaal voor doen. Velen (van u) 

zien en merken dit; bewoners, huurders, bezoekers, 

familie, medewerkers en vrijwilligers. Ook externe 

betrokkenen van De Vijverhof, zoals inspectie, 

kwaliteitsauditoren, gemeenteambtenaren, 

zorgkantoor en samenwerkingspartners. 

Steeds vaker horen wij van hen: “Jullie doen zoveel 

goede en mooie dingen in De Vijverhof, waarom 

horen en/of zien wij daar zo weinig van?” en “De 

Vijverhof mag trots zijn, jullie zouden dat best wat 

meer in de publiciteit mogen brengen”. 

En ja, eigenlijk ben ik het hiermee eens. “Be good 

and tell it”, zoals ze in de reclamewereld zeggen.  

Doe het goed en vertel daarover! Simpel gezegd: 

wees trots! 

 

 

 

 

 

Daarom hebben we met een aantal (betrokken) 

collega’s bedacht dat we een communicatie- en 

publiciteitscampagne gaan maken. Een eerste stap is 

al gezet en omvat een communicatieplan over de 

nieuwe strategie van De Vijverhof: Het is fijn om hier 

te zijn! Daarnaast maken we van de eerstkomende 

Spraakwater een glossy in een extra grote oplage met 

het thema “Thuiskomen, thuisblijven”. We zijn erg 

blij met ons nieuwe redactielid van Spraakwater, 

Hugo van Buuren (geen royal heb ik begrepen); 

huurder in De Vijverhof en een getalenteerd man, die 

ons graag adviseert en meedenkt over de 

samenstelling van dit blad. Een actieve ambassadeur, 

zoals velen van u. 

Met een trots gevoel ga ik van mijn verlof genieten en 

graag ontmoet ik u daarna weer in De Vijverhof! 

 

Wouter Groot 

Bestuurder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Activiteit uitgelicht! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Pasar Malam 

Zaterdag 6 juli 2024 was De Vijverhof in tijdens 

de Pasar Malam in Indonesische sferen. 

De jaarlijkse Pasar Malam (avondmarkt) werd 

goed bezocht.  

Kinderen konden zich laten schminken en er 

waren muzikale en dansoptredens. 

Bij de marktkraampjes konden de bezoekers 

terecht voor eten en andere producten.  

 

De bezoekers werden deze dag als het ware even 

meegenomen naar Indonesië. Al met al een 

geslaagde dag! Volgend jaar weer! 

 

Onze dank is groot aan iedereen die deze dag 

mogelijk heeft gemaakt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

   FELICITATIE! 
 
Emy Bonifacio (zorg) is 8 juli 2024 bevallen van een 
zoon.  
 
Pauline MacDaniel (secretaresse Raad v. Bestuur) is 
25 juli 2024 bevallen van een dochtertje met de 
naam Carlijn. 
 
Nasra Amir (zorg) is 1 augustus 2024  
25 jaar in dienst. 
 
Marianne Stofbergen-Wapenaar 
(cliëntadministratie) is 9 augustus 2024 
25 jaar in dienst. 
 

                 GEFELICITEERD! 



 

Zet alvast in uw Agenda!  

Op donderdag 5 september komt 

dhr. Van Es weer bij ons langs 

tijdens Het Gouden Uurtje.  

Zet de datum vast in uw agenda en 

tot dan! Team Welzijn Plaza 
 

De vlag uit tijdens Het Gouden 

Uurtje. 

Donderdag 5 september a.s. hangt  

in de Plaza van woonzorgcentrum 

De Vijverhof om 10.00 uur de vlag 

uit. Deze ochtend neemt Frans van 

Es ons aan de hand van dia beelden 

mee terug in de tijd. Tijdens de 

presentatie “De vlag hing uit…… 

het was feest in Capelle” blikken  

we dan terug op een aantal 

evenementen met een hoog 

‘Oranje’-gehalte, die het 

voortbestaan van het Koninkrijk der 

Nederlanden als 

gemeenschappelijke noemer 

hadden. Toevallig is het die dag ook 

precies 76 jaar geleden dat prinses 

Juliana tot koningin werd gekroond.. 
 

Tijdens het interbellum en direct 

na de Tweede Wereldoorlog waren 

het de Koninginnedagen waarover 

de oudste generatie Capellenaren 

nog steeds met genoegen spreekt. 

De erepoorten op de Kanaalweg en 

de kermis op het weiland erachter 

trokken bezoekers uit de gehele 

regio. 

In de loop van de jaren ’50 was het 

snel met deze Oranjefeesten 

gedaan. Met succes heeft de 

Stichting tot behoud van de 

Capelse Kermis deze ‘traditie van 

eind augustus’ in 1970 hersteld. 

Dit mocht voortduren tot 2010. 

Mede door toedoen van het 

gemeentebestuur was het toen met 

de zomerkermis gedaan, maar heel 

wat beelden uit die verleden tijd 

zijn bewaard gebleven. 
 

U bent weer van harte welkom. De 

toegangsprijs voor niet-bewoners 

van De Vijverhof is € 2,50 per 

persoon. Dit betreft een bijdrage 

voor de koffie (en wat overblijft is 

voor de  

activiteitenpot).   

 

 

Blijdschap bij de geboorte van 

prinses Juliana 

Yvonnes artiestenmiddag 

Op zondag 29 september 2024 is er 

een liveoptreden van zangeres  

Sandy Struijs in de Plaza van  

De Vijverhof. 

Reserveren en betalen kan vooraf bij 

Yvonne (06-16420891). 

Aanvang: 15.00 uur tot 17.30 uur. 

Kosten: € 10,00 p.p. 

De Plaza gaat om 14.30 uur open. 

Iedereen hartelijk welkom! 

 

 

 

 

 

Vakantie is…. 

Vakantie is eigenlijk best raar, 

Je wacht erop, het hele jaar. 

En ga je eens weg, 

Heb je alle pech, 

Of heimwee, en wil je terug, 

Of last van die irritante mug. 
 

Ben je thuis, wil je weg, 

En op vakantie is het dezelfde die 

zeg(t): 

Ik mis thuis, ik wil naar huis. 
 

En ben je thuis, wil je terug. 

Heb je heimwee naar de camping, 

naar die mug. 

Naar de mensen, 

En wil je jezelf, terugwensen. 
 

De mensen die me hebben vermaakt, 

Hebben mijn hart geraakt, 

Ik mis ze, 

Ik mis je!  

 

 

WEERSVOORSPELLINGEN. 

 

Goud voor Oud  

Op donderdag 22 augustus van 

14:15 uur tot 16:30 uur is Goud 

voor Oud weer in De Vijverhof  

We beginnen met een presentatie 

met foto's van Rotterdam uit het 

verleden en zoals de stad nu is. 

We doen dat al jaren bij Goud 

voor Oud en mensen vinden dat 

leuk en leerzaam. Je ziet je oude 

buurt weer waar je misschien 

naar school ging, werkte of een 

andere band mee had. Of waar je 

ooit uitging. Het verbindt ook 

mensen met elkaar die iets 

gemeenschappelijks blijken te 

delen met dezelfde foto(’s)  

 

Het muziekoptreden wordt 

verzorgd door Shantykoor 

Albatros uit Rotterdam. 

 

Met vriendelijk groet, 

Rob Nieuwveld 
 

 

 

Wandelclub 

Lijkt het u leuk om mee te 

wandelen? Vanaf dinsdag 3 

september wandelen wij iedere 

dinsdag van 10:00 uur tot 11:00 

uur. We verzamelen bij de 

Receptie in de Vijverhof. Graag 

voor vrijdag 30 augustus 

opgeven bij Team Welzijn in de 

Plaza.  

We hopen u te zien!  

 

 

 

 

 

Spelletjesavond  

Lijkt u het leuk om iedere 

woensdagavond van 19:00 uur 

tot 20:30 uur gezellig spelletjes 

te spelen met elkaar in de 

Brasserie van de Vijverhof? 

Denk aan Jokeren, 

Rummikuppen en 

Ganzenborden. Woensdag  

4 september gaan we van start. 

Graag opgeven bij Team 

Welzijn in de Plaza voor vrijdag 

30 augustus. 

 
 

 



 
 
  
  

 

Als nieuwe huurders dat willen, kan 

hier in het Vijverblad een kleine 

mededeling komen dat ze hierheen 

zijn verhuisd. Als u hier in 2024 

bent komen wonen en u dit op deze 

manier (alsnog) zou willen laten 

weten, dan kunt u dit aangeven bij  

woonconsulent Rémon Olsman via  

r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801. 

 

Om u kennis te laten maken met de vele 

mogelijkheden om lang comfortabel thuis te 

kunnen blijven wonen, hebben wij het Huis van 

(N)U in de Tuinfluiter 149 geopend. Deze woning 

is uitgerust met de nieuwste domotica, 

hulpmiddelen en zorgtechnologie. Het Huis van 

(N)U is op woensdag op afspraak geopend en 

bevindt zich op de begane grond van het 

appartemencomplex De Tuinfluiter. Via de website 

www.hethuisvannu.nl kunt u een afspraak maken.  

   

U kunt ook op onze opendagen langskomen.  

De opendagen worden dit jaar georganiseerd op 18 

september, 2 oktober en 13 november van 10:00 

uur tot 15.00 uur. Neem gerust ook een familielid 

of mantelzorger mee. Een bezoek aan het Huis van 

(N)Uis leuk én zinvol! 

 

Namens Capelle, Krimpen Verbonden, 

Woonzorgcentrum De Vijverhof, 

Susan Honkoop, teamleider welzijn & 

wijkregisseur, Jeroen Verveer, coach innovatie & 

kwaliteit 

    
 

 

Nogmaals wijzen wij u erop om de deuren naar de 

trappenhuizen gesloten te houden. Dit geldt voor 

alle gangen in alle complexen. Alvast dank! 

Wij krijgen de laatste paar weken veel 

opmerkingen over de grote hoeveelheid geplaatste 

rollators e.d. op de gangen in uw complexen.  

Daarom vragen wij u allen nogmaals of u zo 

vriendelijk wilt zijn om uw rollators e.d. in de 

woning zelf te plaatsen. 

 

 

 

Het weer is wisselvallig, maar het is in ieder geval 

tijd om de fiets weer (vaker) te gebruiken! Mocht u 

nu al vermoeden dat uw fiets op dit moment niet in 

optimale staat verkeert, zou u dan uw fiets(en) 

willen verwijderen of weer in goede staat willen 

brengen, zodat deze direct de weg op kan? 

In de stallingen  

staat nog een klein  

aantal fietsen  

zonder label.  

Heeft u (nog)  

geen label?  

Dan kunt u een  

fietslabel opvragen  

bij de receptie.  

Vervolgens kunt u  

het fietslabel onder 

uw zadel  

aanbrengen. 

 

 

Fietsen mogen alleen in de eigen berging of op de 

correcte manier in de gezamenlijke fietsen- en 

scootmobielberging worden geplaatst. Het is niet 

toegestaan om(elektrische) fietsen op de gangen, bij 

de entree, bij een trapportaal of in de ruimte ernaast 

te plaatsen. Fietsen van bezoekers kunnen in de 

fietsenrekken buiten neergezet worden.  

Fietsen hebben geen vaste standplaats. Alleen 

scootmobielen e.d. die aangevraagd zijn bij de Wmo 

en door de huismeesters een plek aangewezen 

hebben gekregen, hebben een vaste plaats.  

Alvast dank voor uw begrip en medewerking!  

 

Een lekkende vuilniszak, het morsen van verf, een 

plas van een hond in de lift of in de entreehal.  

Er kan een keer iets fout gaan. Een hond kan zijn 

behoefte niet ophouden en plast een keer in de lift. 

De meeste mensen ruimen het daarna gewoon op en 

maken het schoon. Toch merken we steeds vaker dat 

de betreffende eigenaar het niet opruimt en 

schoonmaakt. Daardoor blijft het vies, gaat het 

ruiken en hebben uw medehuurders hier last van.  

Dit geldt ook voor lekkende vuilniszakken.  

Het komt steeds vaker voor dat lekkende 

vuilniszakken een stinkend spoor van viezigheid 

richting de containerruimte achterlaten. Mocht het u 

overkomen dat een zak lekt, dweil dan alstublieft 

even de resten op. Anders blijft het vies, gaat het 

ruiken en hebben uw medehuurders hier last van. 

 

http://www.hethuisvannu.nl/


 
  

 

 
Bewoners van de Tuinfluiter, wie heeft er interesse 

om wekelijks op dinsdagavond te jokeren of 

rummikub te spelen in de ontmoetingsruimte 

beneden in de Tuinfluiter? Geef uw reactie dan 

graag door aan de leden van de 

bewonerscommissie. 

 

 
Huurders Roodborst, Steenloper, Groenling. 

 

Eén van onze medebewoners vroeg ons om de 

aandacht te vestigen op de “Opstapbus” in Capelle. 

Wij voldoen hier graag aan, daarom onderstaand 

stukje. 

De OpStapBus verzorgt complete uitstapjes voor 

Capelse ouderen die een leuke dag willen beleven. 

De Stichting OpStap Capelle kan dat doen dankzij 

de inzet van een groep enthousiaste vrijwilligers. 

Met de OpStapBus brengen we u naar een museum, 

een natuurpark, een winkelcentrum of een ander 

bijzonder evenement. We halen u thuis op en 

brengen u na afloop ook weer veilig naar huis.  

Voor het uitstapje betaalt u een eigen bijdrage. 

Eerdere deelnemers waardeerden het reizen met een 

kleine groep, de onderlinge contacten en de 

aandacht en begeleiding van onze vrijwilligers. 

Iedere twee maanden hebben we een nieuw 

programma. In beginsel bieden we voor alle 

doordeweekse dagen een uitstapje aan en soms ook 

in het weekend. 

 

Wilt u ook een programmaboekje thuisgestuurd 

krijgen? Stuur dan een mail naar 

info@opstapbuscapelle.nl. 

of meld u aan via de website:  

https://www.opstapbuscapelle.nl/OpstapbusT/, voor 

de OpStapBus Capelle!  

U betaalt daarvoor € 18,00 per jaar. 

 

Met vriendelijke groet, 

BWC RSG. 

 

 

Bent u slachtoffer van een babbeltruc en is de dader 

verdwenen? Doe aangifte! Bel met de politie op 

nummer 0900-8844. Als de dader nog in de buurt is, 

belt u met 112. Wees voorzichtig en alert! 

Let dus op en doe nooit zomaar open. Als er een 

nieuw naambordje gewenst is, dan kunt u dit 

aangeven bij woonconsulent Rémon Olsman: 

r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801.  

 

 

 

 

Bewoners Roodborst, Steenloper, Groenling. 

 

Een bewonerscommissie is een groep bewoners uit 

een appartementencomplex die de belangen 

behartigt van de bewoners die daar wonen.  

In samenwerking met de bewoners kan een 

commissie bijvoorbeeld het woongenot in de 

complexen vergroten en de sociale contacten 

versterken tussen de bewoners onderling. 

Enthousiast? Vragen? Aanmelden? 

Dit kan bij de commissie van uw complex of bij 

woonconsulent Rémon Olsman: 

r.olsman@hsbdevijverhof.nl of 06-13332801. 
 

De bewonerscommissie Lijster  

bestaat uit 4 personen. Dat zijn:  

Paul Weyling (voorzitter), Han Laugs (secretaris), 

Lia Bikker (contactpersoon en beheer e-mail)  

en Ans Teeuwen (lid).  

E-mailadres: bcdelijster@gmail.com.  

 

De bewonerscommissie Tuinfluiter  

bestaat uit vier personen.  

Dat zijn (op alfabet): Mw. van den Berg,  

Mw. Kruining, Mw. Rook en Mw. Sudmeier. 
 

 
De bewonerscommissie  

Roodborst, Steenloper, Groenling  

bestaat uit zes personen. Dat zijn:  

Arie van Wijngaarden (voorzitter),  

Rein Hoen (secretaris), Cobie Eppenga-van Es (lid), 

Wout Krekt (lid), Walter Rausch (lid) en 

Hugo van Buuren (lid). 

E-mailadres: bcsteenloperstraat@gmail.com  

 

De bewonerscommissie Leeuwerik,  

Nachtgaal, Merel bestaat uit zes  

personen. Dat zijn (op alfabet): 

Dhr. Belder, Mw. Butter, Dhr. Dorfler,  

Mw. Solleveld (voorzitter),  

Dhr. Sondag en Mw. ter Stege. 

 

Zoals u weet, is de parkeerdruk in het centrum van 

Capelle erg hoog. Mocht u uw auto verkocht 

hebben, zou u dit dan aan de receptie door willen 

geven? Dan kunnen we het witte kenteken van de 

parkeerplaats verwijderen en de parkeerplaats weer 

vrijgeven voor bezoekers. 

https://www.opstapbuscapelle.nl/OpstapbusT/
mailto:bcdelijster@gmail.com


 
  

 

 
 

 
 

Donderdag 1 Augustus   
10.00u: Kegelclub    Merel  

10.00u: Het Gouden Uurtje   Plaza  
14.00u: Gymnastiek met Yolanda.  

14:00-15:00 uur en van 15.15-16.15 Merel    
  

Vrijdag 2 Augustus  

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza  

10.00u: Koken en bakken   Merel  
10.30u: Rooms-katholieke viering (Tiny Suijker) Trefpunt  

14.00u: Sjoelmiddag    Plaza  
14:00u: Muziekmiddag    Merel  

15.00u: Weeksluiting (Mw. Bomhof-Vrij)     Trefpunt  
19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel  

19.15u: Bingo met John Noorlander  Plaza   
  

Zaterdag 3 Augustus  

10.30u: Cazo op de koffie met bingo  Plaza  
  

Maandag 5 Augustus  

10.00u: Sport en spel    Merel  
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter)Tuinfluiter BG  

10.00u: Kaarten maken    Plaza   
14.00u: Zitdansen met Sonja € 2,50 p.p. Merel  

14.30u: Zangmiddag     Plaza 

     
 Dinsdag 6 Augustus  

10.00u: Handwerkochtend   Merel  

10.00u: Vijverhof in beweging   Plaza  
14.30u: Bingo (€ 3,00 p.p.)   Merel  

14.30u: Spelletjesmiddag   Plaza  
19.00u: Klaverjassen    Brasserie  
  
  

Woensdag 7 Augustus   

10.00u: Koersbal    Merel  
10.00u: Timmerclub    Brasserie  

10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza  

13.00u: Senioren infopunt Capelle/ Krimpen  Brasserie  
Verbonden tot 1430 uur  

14.00u: Jeu de Boules    In de tuin  
14.30u: Borrelmiddag    Plaza  

14.30u: Geheugentraining tijdens de  

Borrelmiddag en biljart   Merel  
17.30u: Eetsalon (€ 12,50 p.p. excl. drankjes)  Plaza          

            (Reserveer hiervoor bij Rosemarie,   
ma-di-do-vrij bereikbaar via 010-7601466  of online via 

www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)   
   

Donderdag 8 Augustus  

10.00u: Kegelen    Merel  

10.00u: Het Gouden Uurtje   Plaza  

14.00u: Gymnastiek met Yolanda.  

Van 14.00-15.00 uur en van 15.15-16.15  uur Merel    
 

Vrijdag 9 Augustus  

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza  

10,00u: Gedachten uit een koffer  Merel  
14.30u: Sjoelmiddag    Plaza/Merel  

15.00u: Weeksluiting (Ds. Schimmel)  Trefpunt  
17.30u: Aan Tafel (€ 12,50 p.p. excl. drankjes)  

(Reserveer hiervoor bij    
             Rosemarie 010-7601466 ma-di-do-vrij   

bereikbaar of online via   

www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)   
19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel  
 

Maandag 12 Augustus  

10.00u:  Koffieochtend         Merel  
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter)Tuinfluiter BG  

10.00u: Kaarten maken    Plaza  

14.00u: Zitdansen met Sonja €2,50 p.p.  Merel  
14.30u: Gespreksgroep    Trefpunt 

14.30u: Zangmiddag    Plaza  

  
  

Dinsdag 12 Augustus  
10.00u: Dierenochtend    Merel  

10.00u: Vijverhof in Beweging   Plaza  
10.00u: Kraampje Comfortbroeken/kleding Brasserie  

14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)   Merel  
14.30u: Bingo  (€ 3,- p.p.)   Plaza  

17.00u: Kookgroep Edwin   Plaza   

19.00u: Klaverjassen    Brasserie  
  
  
 

Woensdag 13 augustus  

10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza  
10.00u: Timmerclub    Brasserie  

10.00u: Muziekochtend    Merel  
13.00u: Senioren infopunt Capelle / Krimpen  Brasserie  

 verbonden tot 14.30u   

14.00u: Jeu de Boules    In de tuin  

14.30u: Borrelmiddag     Plaza   
14.30u: Borrelmiddag en Biljart   Merel  

17.30u: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes) Plaza  
(Reserveer hiervoor bij Rosemarie   

010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online   
             via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)   
   

Donderdag 15 Augustus  

10.00u: Kegelclub    Merel  
10.00u: het gouden uurtje   Plaza   

14.00u: Gymnastiek met Yolanda.       Merel    

14-15 uur en van 15.15-16.15 
 

Vrijdag 16 Augustus  

10.00u: Koffieochtend    Merel  
10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza  

10,00u: Stamboom café    Trefpunt  
14.00u: Sjoelmiddag    Plaza   

14.00u: Spelletjesmiddag   Merel  

15.00u: Geen weeksluiting (zie zondag a.s.) 

19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel  

 
Zaterdag 17 augustus 

10.30u: Koor IJsselmonde   Plaza 
  

Zondag 18 augustus  

15.00u: Weekopening (Dhr. Ramp)  Trefpunt  
   

Maandag 19 Augustus  
10.00u: Raad de plaat     Merel  

10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter)Tuinfluiter BG  

10.00u: Zelfgemaakte kaartenclub  Plaza   
14.00u: Zitdansen met Sonja € 2,50 p.p. Merel  

14.30u: Zangmiddag     Plaza    
 

Dinsdag 20 Augustus  
10.00u: Handwerken    Merel  

10.00u: Vijverhof in beweging   Plaza   

14.00u: Zitdansen    Plaza 
14.30u: Bingo (€ 3,- p.p.)   Merel  

14.30u: Spelletjesmiddag   Plaza  
19.00u: Klaverjassen    Brasserie  
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Woensdag 28 Augustus  
14.30u: Borrelmiddag en biljart   Merel  

17.30u: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes)  Plaza       
            (Reserveer hiervoor bij Rosemarie   

010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online   

             via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)    
 

Donderdag 29 Augustus  
10.00u: Kegelclub    Merel  

10.00u: het gouden uurtje   Plaza   

14.00u: Gymnastiek met Yolanda.       Merel    
14-15 uur en van 15.15-16.15   

  
 Vrijdag 30 Augustus  

10.00u: creatieve ochtend   Merel  

10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza  
14.30u: Sjoelmiddag    Plaza  

14.00u:  Filmmiddag: Marley & Me  Merel  
15.00u: Weeksluiting (Ds. Cluistra)          Trefpunt 

(met viering Heilig Avondmaal) 

 

 

Bloemschikken woensdag 4 september  
Op woensdag 4 september gaan we weer met elkaar 

bloemschikken in De Plaza We beginnen om  

14:00 uur. 

Wilt u hieraan meedoen, dan kunt u zich tot 

maandag 26 augustus 2024 opgeven bij Team 

Welzijn Plaza 

De kosten bedragen € 10,00 p.p. Team Welzijn   

  
 

Kip ik heb je (niet) 

Als het zonnetje schijnt, zit ik ‘s morgens graag op 

het balkon van m’n eerste espresso te genieten. 

Sinds een paar dagen hoor ik tegenwoordig rond een 

uur of zeven, acht een kip. “Tok, tok, tok, een ei, 

tok, tok, tok, een ei”. Het komt uit de buurt van de 

Kerklaan. De kip kondigt het ei zo luid en dwingend 

aan dat ik de neiging krijg het op te halen. Hoewel, 

het gaat wel heel ver om een hele straat af te zoeken 

voor één ei. Als de kip verstandig is, strikt ze 

iemand anders. Daar zal geen haan naar kraaien.    

Auke Timmerman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdag 21 Augustus  

10.00u: Koersbal    Merel  
10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza  
10.00u: Timmerclub    Brasserie  

13.00u: Senioren infopunt Capelle / Krimpen  Brasserie  

  verbonden tot 14.30u    

14.00u: Jeu de Boules    In de tuin  

14.30u: Borrelmiddag     Plaza  

14.30u: Geheugentraining tijdens de  
Borrelmiddag & Biljart   Merel  

17.30u: Eetsalon (€ 12,50,- p.p. excl. drankjes)  Plaza       
            (Reserveer hiervoor bij Rosemarie   

010-7601466 ma-di-do-vrij bereikbaar of online   

             via www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)   
   

Donderdag 22 Augustus  
10.00u: Kegelclub    Merel  

10.00u: het gouden uurtje   Plaza   
14.00u: Gymnastiek met Yolanda.       Merel    

14-15 uur en van 15.15-16.15   

14.15u: Goud voor Oud     Plaza    
  

Vrijdag 23 Augustus  

10.00u: Spel van de eeuw   Merel  
10.00u: Gymnastiek met Yolanda  Plaza  

10,00u: Corrie's naaiatelier   Brasserie  
14.30u: Sjoelmiddag    Plaza  

14.00u:  Creatieve middag. Poppetjes maken van  

 Bloempotten. € 7,50. Opgeven vóór  
19 aug bij Team welzijn in de Merel. Merel  

15.00u: Weeksluiting (Dhr. Versloot)  Trefpunt 

17.30u: Aan Tafel (€ 12,50 p.p. excl. drankjes) Plaza                  
(Reserveer hiervoor bij    

             Rosemarie 010-7601466 ma-di-do-vrij   

bereikbaar of online via   
www.hsbdevijverhof.nl/contact/reserveren)   

19.00u: Klaverjassen € 1,50 p.p.   Merel  

  
Maandag 26 Augustus  

10.00u: Geheugentraining    Merel  
10.00u: Koffieochtend (bewoners Tuinfluiter)Tuinfluiter BG  

10.00u: Zelfgemaakte kaartenclub  Plaza   

10.15u: Bijbelgesprekskring   Trefpunt  
14.00u: Zitdansen met Sonja € 2,50 p.p. Merel  

14.30u: Zangmiddag     Plaza   
  

Dinsdag 27 Augustus  

10.00u: Handwerken    Merel  
10.00u: Vijverhof in beweging   Plaza   

14.30u: Bingo (€ 3,00 p.p.)   Merel  
14.30u: Bingo ( € 3,00 p.p. )   Plaza  

19.00u: Klaverjassen    Brasserie  
 

Woensdag 28 Augustus  

10.00u: U vraagt Ed draait   Plaza  
10.00u: Timmerclub    Brasserie  

10.00u: Koersbal    Merel  

10.00u: Luisteren naar klassiek muziek            Tuinfluiter BG  
13.00u: Senioren infopunt Capelle / Krimpen  Brasserie  

  verbonden tot 14.30u    

14.00u: Jeu de Boules    In de tuin   
14.30u: Borrelmiddag     Plaza 
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De volgende nieuwbrief komt 

maandag 26 augustus 2024 weer uit. 

‘Gevleugelde uitspraken’ 
U kent ze wel: van die uitspraken die je 

vaak gebruikt en die zelfs een ‘lijfspreuk’ 

geworden zijn. Het mooie van die  

spreuken is: ze wringen vaak ergens,  

maar tegelijk zit er een (grote) kern van waarheid in! 

Heeft u een ‘persoonlijke lijfspreuk’? Laat het weten! 

Dan plaats ik deze een keer in het Vijverblad. Dit kan 

door een briefje in mijn postvakje (eventueel via de 

receptie), of d.m.v. een mailtje, appje of telefoontje. 

 

Onlangs kreeg ik enkele ‘gevleugelde 

uitspraken’ in mijn postvak van Wout 

Krekt. 1 ervan luidde:  

‘Wat u niet wilt dat u geschiedt,  

doe dat ook een ander niet.’ 

Deze woorden kennen een lange geschiedenis. Ze 

staan al in het boek Tobias (een deutero-canoniek 

Oudtestamentisch Bijbelboek), waar in 4: 16 staat: 

‘Wat gij niet wilt dat men u doet, doe dat ook niet aan 

een ander.’ De zegswijze was ook al bekend bij de 

Romeinen en de Grieken. Keizer Alexander Severus 

(235 na Chr.) dweepte zo met deze woorden, dat hij op 

zijn paleis en op openbare gebouwen deze gedachte 

liet opschrijven met de woorden:  

‘Quod tibi fieri non vis, alteri ne feceris’ (wat je niet 

wilt dat jou wordt aangedaan, doe het een ander niet 

aan). En de joodse wijze Hillel sprak: 'Doe niet aan 

uw naaste wat gij niet wilt dat u geschiedt; dat is de 

gehele wet. Al het overige is eenvoudig de toepassing 

en een gevolg daarvan’. Het opmerkelijke is dat dit 

allemaal formuleringen zijn vanuit het negatieve. 

Jezus zette veel mensen tot nadenken bij Zijn 

formulering in positieve (!) zin en daarmee in een 

actievere vorm (Matth. 7: 12 en Luc. 6: 31):  

'Wat gij wilt dat u de mensen doen, doe gij hen 

desgelijks’. Deze woorden zijn positief en actief! Hoe 

mooi zou het zijn als we op deze manier met en voor 

elkaar in het leven zouden staan…! 

 

Zondagse vieringen 
Op zondag 18 augustus is  

er voor de 3e keer een  

'weekopening op zondag’ i.p.v. een 'weeksluiting op 

vrijdag’ (16 aug.). Het is om 15.00 uur in het Trefpunt. 

Iedereen van harte welkom! Ook omwonenden en 

familieleden van bewoners zijn van harte welkom om 

aan te sluiten.  

Als dit initiatief wordt gewaardeerd en de invulling 

goed mogelijk blijkt te zijn, dan gaan we door met 1x 

per maand een weekopening.  

Laat gerust weten of u dit een fijn initiatief vindt of dat 

u het juist niet zo kunt waarderen! 

 

 

 

 

 

 

Katholieke viering 
Op 2 augustus, de eerste vrijdag van 

de maand, is er weer een R.K.  

Woord- en Communieviering.  

We beginnen om 10:30 uur.  

We lezen uit het 6de hoofdstuk van het evangelie van 

Johannes. Er is weer een grote menigte op de been kort 

na de broodvermenigvuldiging, omdat men weer zo'n 

wonder verlangt. We luisteren naar de uitleg van Jezus 

over het "Ware Brood". We eindigen de viering met het 

mooie lied: Dankt, dankt, dankt nu allen God. 

Want daarom blijven we steeds weer bij elkaar komen: 

om onze God te eren en te danken. 

U bent van harte welkom in deze viering.  

En natuurlijk ook bij het koffiedrinken erna! 

Tiny Suijker. 

 

Gedicht 
Dit keer een tekst, waarover flink doorgedacht kan 

worden. Het is van de bekende politicus Vaclav Havel 

en heeft als titel: ‘Hoop’: 

 

Diep in onszelf dragen wij hoop. 

Als dat niet het geval is, is er geen hoop. 

Hoop is een kwaliteit van de ziel 

en hangt niet af van wat er in de wereld gebeurt. 

 

Hoop is niet: voorspellen of vooruitzien. 

Het is een gerichtheid van de geest, 

een gerichtheid van het hart, 

verankerd voorbij de horizon. 

 

Hoop in deze diepe en krachtige betekenis  

is niet hetzelfde als vreugde omdat alles goed gaat,  

of bereidheid je in te zetten voor wat succes heeft. 

 

Hoop is: ergens voor werken omdat het goed is, 

niet omdat het kans van slagen heeft. 

 

Hoop is niet hetzelfde als optimisme; 

evenmin de overtuiging dat iets goed zal aflopen. 

Het is de zekerheid dat iets zinvol is,  

onafhankelijk van de afloop, 

onafhankelijk van het resultaat. 

 

Hartelijke groet, Peter Versloot  

(06-24476099 / p.versloot@hsbdevijverhof.nl 

 

 

 

 

 

 


